
 

Durante la actividad se evidencia que hay una participación bastante activa. El señor Manuel Dario Beltran, pese a que disfruta del encuentro, no participa activamente solo como 

observador, al preguntarle el por qué refiere que se siente un poco apenado ya que el no sabe moldear con plastilina, a lo cual se le responde que todas las personas estamos en la 

capacidad de desarrollar habilidades artísticas. Se motiva al señor Manuel para que participe y afirma querer hacerlo la proxima ocasion.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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siendo las 2:00 pm se convocan a las personas mayores para que asistan al salon de actividades del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba y se les explica

el proposito de la actividad del dia el cual consiste en una actividad lúdica para fortalecer sus habilidades creativas y para que tengan un espacio de esparcimiento.

Se da inicio al encuentro saludando a las personas mayores y hablandoles sobre la importancia de tener espacios de ocio donde puedan interactuar entre ellos al tiempo que 

comnparten un momento agradable. La actividad a realizar consiste en un juego de charadas. Para el juego hay una bolsa con unos papelitos que tienen nombres de objetos 

o animales, por turnos van a ir sacando un papelito, la persona que saque el papel sin decir que fue lo que le salió, debe empezar a crear con la plastilina el objeto o animal 

mencionado en el papel. El objetivo es que los demas participantes logren adivinar la figura que está haciendo con la plastilina. La persona que adivine recibe un pequeño 

premio y pasa a hacer la siguiente figura.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Confrme avanza la actividad los participantes se van motivando, surjen bromas y risas entre ellos y en general se percibe un ambiente ameno.

Finalimente, despues de varios turnos, se da cierre a la actividad. Los participantes manifiestan sentirse agusto con este tipo de actividades, ya que se salen de lo cotidiano y 

les permite explorar otros campos de aprendizaje y ocio. Posterior a la actividad se direccionan a las personas mayores para que reciban su refrigerio. De esta manera se dan 

por terminadas las actividades de la tarde a cargo del área de artes.

Sillas2 mesas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Plastilina                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
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Nombre de la actividad: Actividad de ludica creativa

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempeño humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de su

entorno.

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las actividades lúdicas ofertadas por el centro para el aprovechamiento de su tiempo libre                                                                                                                                                                                                                                                                                       

2. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre el aprovechamiento del tiempo libre para no caer en la procrastinación y hacer de su tiempo un espacio de disfrute y goce                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

3. Generar entre las personas mayores un ambiente tranquilo donde puedan socializar entre ellos acerca de sus gustos e intereses al tiempo que comparten vivencias.

OBJETIVO GENERAL:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Ocupacion Humana

Oscar Padilla Gonzalez Y Julian MolanoLínea de Atención: Movilizando Habilidades, capacidades y potencialidades



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA

FECHA:

05/07/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:   

Actividad Lúdica creativa

RESPONSABLE: 

Oscar Hernando 

Padilla González
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